CLASE DE BHAGAVATAM - Skandam 4 - Canto 4 - 10-09-2017

Mi garganta no esta muy bien hoy pero senti que leer el Bhagavatam es mejor que
descansar.

Estdbamos hablando sobre la historia de Dhruva. Dhruva llevé a cabo todas sus
responsabilidades en la vida y se retir6 de sus responsabilidades como rey después
de pasar sus responsabilidades a sus hijos. En la vida de retiro, el pasaba todo su
tiempo en alineamiento Divino y en todas las demas actividades poco a poco se
fueron reduciendo. El estaba en alineamiento completo con lo Divino y no tenia
ninguna otra distraccion. El estaba absorto en la Divinidad y se hizo uno con
AQUELLO. El ya no existia. Le lleva a uno afos y vidas de practica alcanzar ese
estado. La aspiracion es muy importante para que la practica ocurra. Sin aspiracion
no seras capaz de hacer nada. Hemos de esforzarnos en conocer el propdésito de la
vida. y esforzarnos en progresar verticalmente.

Vamos viendo como mucha gente muere. ;A donde va toda esa gente? ;Has
pensado en eso? La gente acepta que tendra que morir algun dia pero solo unos
pocos realmente piensan sobre lo que ocurre después de la llamada muerte.
Dejando de lado la muerte, ¢ sabemos lo que nos ocurre durante el suefio? ¢ Donde
estamos durante el suefio? ;Quien se despierta cada manana? ;Quien esta
llevando a cabo la pulsacién dentro de nosotros continuamente? Estas son las
preguntas que deberiamos hacernos y aspirar a saber su respuesta. Primero,
intenta conocerte a ti mismo en lugar de intentar conocer aspectos mundanos. El
que tiene aspiracion siempre estara orientado hacia sus responsabilidades y
proposito en la vida. Un ser asi esta interesado solamente en las responsabilidades
y nada mas. Dhruva sabe su propoésito de la vida y lo lleva a cabo lo mejor posible.
Ahora el esta preparado para dejar este cuerpo. El también conoce el sendero de
salida. Este es el caso con todo devoto. Ellos pueden aprender una forma de dejar
el cuerpo una vez su propésito en esa vida se ha realizado. Dhruva también deja su
cuerpo de la misma forma. El sigue un sendero vertical. Todo aspirante que se ha
retirado de las actividades mundanas ha de entrar en este sendero vertical para
prepararse para la salida. Estos Seres asi, han de pasar la mayor parte de su
tiempo en penitencia. No te involucres mucho en actividades mundanas una vez te
hayas jubilado.

Dhruva alcanzé un estado en el que su Linga Sareera cayoé. El Linga Sareera es el
cuerpo que cada uno de nosotros tiene mientras somos conscientes de nuestra
existencia. Solo aquel que olvida su existencia completamente y permanece
solamente como una entidad Divina pierde su cuerpo. Aunque todos hemos surgido
del principio Uno, desarrollamos una identidad propia. Es, de hecho, el principio
Divino que existe como cada uno de nosotros. Durante el progreso en el sendero del
yoga, uno gradualmente realiza su verdadera identidad pero, toma tiempo para que
la verdadera identidad se establezca. Nuestro pensamiento oscila entre estas dos
identidades: por un lado sentimos que existimos y por el otro sentimos que nuestra
existencia es debida al Sefior y que todo es SU juego. Algunas de las actividades
gue ocurren a través nuestro nos hacen sentir si realmente hemos hecho todo eso y
es entonces cuando recordamos que el Senor lo ha hecho a través nuestro. Por lo
tanto, los pensamientos van cambiando y tenemos diferentes tipos de experiencias.



Cuando uno recuerda constantemente YO SOY AQUELLO, AQUELLO YO SOY,
entonces el sentimiento de YO SOY gradualmente se disipa. Aquel que se olvida de
su propia identidad completamente, se dice que ha superado su ego. Entonces, se
dice que su Linga Sareera ha caido. El ya no se acuerda de si mismo. Hanuman se
da como el mejor ejemplo de este estado. El no se acuerda de si mismo en ningun
momento. El siempre esta en alineamiento con AQUELLO. Si algun gran trabajo va
a ocurrir a través de el, alguien ha de recordarle sus habilidades. El no recuerda lo
que puede hacer. El no tiene ya ninguna actividad causal. Lo que sea que haga es
solamente parte del plan Divino. Como no tiene causa para hacer nada, se dice que
ha dejado su cuerpo causal.

Aqui, Linga Sareera se define como la composicion de toda la memoria que uno
tiene de si mismo. Dhruva, se dice que ha perdido este cuerpo porque se ha
olvidado de si mismo completamente. Cuando estaba en ese estado, dos Devas de
Vaikuntha, la morada de Vishnu, aparecieron alli. Ellos parecian tener 16 afios de
edad. Esto es cierto para cualquiera en el plano mas elevado. Otra verdad sobre
estos Devas es que ellos siempre vienen en pares. Cuando vas al Ashram de un
Gran Maestro, seras bienvenido por dos discipulos de ese Maestro. Estos son
aspectos que pueden decirnos si nuestra experiencia es verdadera o no. Los Devas
que aparecieron ante Dhruva parecian Vishnu mismo. Dhruva los reconocié como
seguidores de Vishnu y se postrd ante ellos. Fueron alli como representantes de
Vishnu. Entonces le dijeron a Dhruva: "jDhruva! Somos los seguidores de Lord
Narayana." Recuerda que Lord Narayana no es alguien sentado en algun lugar. Es
simplemente el nombre para el principio que todo lo impregna. Los seguidores de
Lord Narayana son los que estan siempre en alineamiento con el Sefior y tienen las
mismas cualidades que el Sefior mismo. Ellos también toman una forma en la que
Dhruva habia meditado como la forma del Sefior. De modo que para Dhruva, ellos
aparecian en la misma forma y las mismas cualidades que el Sefor.

Ellos le dijeron a Dhruva: "Nuestros nombres son Sunanda y Nanda. Escucha
nuestras palabras con cuidado. Por la penitencia que hiciste a la temprana edad de
5 anfos, el Sefior estuvo muy complacido contigo." "Lo Divino que todo lo impregna
esta complacido contigo y por consiguiente se apareci6 ante ti en una forma en
aquel momento. Tu has alcanzado el estado mas estable de la existencia en el que
no existen las relaciones”. Una vez alcanzas un estado en el que ves a todos como
lo Divino, no existen las relaciones. Todos los parientes son reemplazados por el
principio Divino UNO. Dhruva habia alcanzado una vision asi.

Los Devas dijeron ademas: "Ya no tienes mas opiniones ni conceptos." Durante el
proceso de evolucion, uno pasa por diferentes experiencias y segun esas
experiencias, las opiniones y conceptos que uno tiene van cambiando. En el nivel
mas elevado de evolucion, uno alcanza un estado en el que todas esas opiniones y
conceptos desaparecen y todo se ve como AQUELLO. Todas las opiniones y
conceptos son de ayuda para aprender y transformarse a uno mismo durante el
sendero de la evolucidn pero, una vez se ha alcanzado el estado mas elevado, ya
no importan. Aquel que esta mas evolucionado es mas consciente y conoce una
verdad mas elevada en comparaciéon con el que no esta tan evolucionado pero, el
que esta mas evolucionado no ha de alterar al que lo esta menos. Deja que cada
uno tenga su propio concepto del Senor. Este concepto va cambiando a medida



que el ser evoluciona hasta que este conoce la verdad mas elevada. No intentes
imponer tu concepto a otro solo porque sientes que tu sabes mas que el. Por eso
Lord Krishna dice: "No molestes a los ingenuos." Krishna no intent6 influenciar a
nadie aunque lo sabia todo. El dej6 que cada uno siguiera su propio concepto. El
ensefiaba solamente cuando se lo pedian. Diferentes personas quizas tengan
diferentes opiniones sobre el Sefior. Cada persona siente que este o aquel nombre y
forma del Senor es el mas elevado. Algunos quizas sientan que solamente el
nombre y forma que ellos conocen son los verdaderos. Deja que tengan sus
opiniones. No intentes influenciarlos o cambiarlos segun tu opinién. Si alguien quiere
saber algo de ti, el vendra y te lo pedira. No lo digas hasta que te lo pidan.

Dhruva alcanz6 un estado en el que ya no tenia teorias ni conceptos. El
simplemente permanecia con AQUELLO. Todas las teorias y conceptos, nombre y
formas se unen a AQUELLO. La mayoria de personas tienen problemas porque
piensan que su teoria o concepto es la verdad y no otra. Puedes tener un concepto
propio pero no rechaces los otros. De otro modo no progresaras. A medida que
progresas, has de aprender a aceptarlo todo y a no rechazar nada. Has de tender a
ser cada vez mas inclusivo. Los nombres y las formas son solamente para el bien
de la mente. Una vez que cruzas la mente, los nombres y las formas gradualmente
se disipan y te conviertes en inclusivo.

Los Devas dijeron ademas: "Seres asi no estan influenciados por las estrellas y los
planetas." El que se ha convertido en AQUELLO no puede estar afectado por nada
que haya venido de AQUELLO.

Dijeron: "iDhruva! Has alcanzado un estado permanente que no cambia y puedes
ver la creacion que va cambiando, estando por encima de ella." Nosotros también
podemos observar los cambios que ocurren en nosotros. Los cambios van
ocurriendo en nosotros continuamente. Tu permaneces como aquel que no cambia
mientras todo a tu alrededor va cambiando. Si eres capaz de experimentar ese
estado, entonces se dice que has alcanzado el estado de Dhruva. El que
permanece en la columna de conciencia dentro de la columna vertebral y lo observa
todo a su alrededor esta en ese estado.

Los devas dijeron ademas: "Se te ha dado un lugar en la creaciéon que ni tu padre, ni
tu abuelo ni ningun otro puede alcanzar. El Sefior nos ha enviado para llevarte a ese
lugar." Asi que, Dhruva se va con los Devas. Hay algunos acontecimientos que
ocurren en ese momento de los que hablaremos en la proxima clase.

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripcion es sélo una copia de las notas tomadas al vuelo
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro
en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sélo para uso personal. De ningiin modo
deben ser publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la
WTT.






